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Učební plán: 
 
Tabulace učebního plánu pro 1. stupeň: 
 
ročník   1 2 3 4 5 celkem v RVP 
Jazyk a jazyková 
komunikace                 
Český jazyk     9 9 9 8 8 43 35
Anglický jazyk   0 1 3 3 3 10 9
Matematika a její aplikace                 
Matematika    4 5 5 5 5 24 20
Informační a kom. 
technologie                 
Informatika   0 0 0 1 1 2 1
Člověk a jeho svět                 
Člověk a jeho svět   2 2 2 3 3  12  12
Umění a kultura                 
Hudební výchova   1 1 1 1 1     
Výtvarná výchova   1 1 1 2 2 12 12
Člověk a zdraví                 
Tělesná výchova   2 2 2 2 2 10 10
Člověk a svět práce                 
Svět práce   1 1 1 1 1 5 5
celkem   20 22 24 26 26 118   
 

Nepovinné předměty 
v 1. 
ročníku   

Anglický jazyk  - 1 
hodina týdně       

 
Poznámka: 

1. Předmět Člověk a jeho svět  integruje učivo dřívějších předmětů prvouka, 
vlastivěda a přírodověda. 

2. Předmět Informatika při počtu žáků ve třídě větším než 20 bude vyučován ve 
třídě dělené na dvě skupiny proti předmětu Svět práce, který v tomto případě 
bude rovněž vyučován v dělené třídě. 

3. Při výuce předmětu Anglický jazyk budou žáci při počtu větším něž 24 děleni 
do dvou skupin, nebo sdružováni s žáky paralelních tříd tak, aby počet žáků 
ve skupině nepřesáhl 24. V 1. ročníku je předmět Anglický jazyk zařazen jako 
nepovinný předmět, od 2. ročníku se jej žáci vyučující povinně – ve 2. třídě 
s jednohodinovou dotací, od 3. ročníku s tříhodinovou dotací. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ZŠ Pardubice – Studánka  Školní vzdělávací program 
 

18

Tabulace učebního plánu pro 2. stupeň: 
 

1. Třídy bez rozšířené výuky tělesné výchovy 
 
ročník   6 7 8 9 celkem v RVP
Jazyk a jazyková komunikace               
Česká jazyk a literatura   5 4 4 4 17 15
Anglický jazyk   3 4 3 3 13 12
Matematika a její aplikace               
Matematika    4 5 4 4 17 15
Informační a komunikační 
technologie               
Informatika   1 0 0 0 1 1
Člověk a příroda               
Fyzika   1 2 2 2     
Chemie   0 0 2 2 27 21
Přírodopis   2 2 2 2     
Regionální a politický zeměpis   0 0 2 0     
Zeměpis   2 2 0 2     
Člověk a společnost               
Dějepis   2 2 2 2     
Výchova k občanství   1 1 0 1 11 11
Umění a kultura               
Hudební výchova   1 1 1 1     
Výtvarná výchova   2 2 1 1 10 10
Člověk  a zdraví             
Výchova ke zdraví   1 0 0 0     
Tělesná výchova   3 3 2 2 11 10
Člověk a svět práce               
Člověk a svět práce   1 1 1 0 3 3
                
Volitelné   1 1 2 2 6  
2. jazyk   0 0 3 3 6 6
celkem   30 30 31 31 122   
 
Poznámky: 
 

a) Organizace vyučování 
Všechny vyučovací předměty jsou vyučovány ve formě 45 minutové vyučovací 
jednotky s výjimkou dějepisu, zeměpisu a přírodopisu, které jsou do výuky 
zařazováno formou dvouhodinových (90 minut) bloků jednou týdně. Zařazení 
předmětu Svět práce a volitelných předmětů je specifikováno níže. 
 

 b)  Specifikace předmětu Člověka  a svět práce 
Svět práce:   v 6. ročníku  Práce s tech.materiály/Příprava pokrmů    
    v 7. roč.   Pěstitelské práce, chovatelství 
    8. ročník Svět práce (volba  povolání)    
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V 6. ročníku všichni žáci mají 1x za 14 dní hodinu týdně v rámci předmětu Člověk a 
svět práce práci s technickými materiály  a 1x za 14 dní hodinu týdně přípravu 
pokrmů. Výuka je zařazována ve dvouhodinových blocích střídajících se 
s dvouhodinovými bloky informatiky v čtyřtýdenním cyklu. 
Příklad zařazení do rozvrhu (třída rozdělena na dvě stejně početné skupiny): 
 
   1.skupina  2. skupina 
   (2 hodinový blok) (2 hodinový blok) 
první týden  práce s tech. mat. informatika 
druhý týden  informatika  práce s tech. materiály 
třetí týden  příprava pokrmů informatika 
čtvrtý týden  informatika  příprava pokrmů   
 
Žáci budou hodnocení z předmětu Svět práce  jednou společnou známkou za obě 
oblasti (práce s technickými materiály a  příprava pokrmů). 
V 7. ročníku budou v rámci předmětu Člověk a svět práce zařazeny pěstitelské 
práce,  chovatelství s jednohodinovou dotací. 
V 8. ročníku bude zařazen Svět práce jako jednohodinový předmět jedenkrát týdně. 
 

c)   Výuka cizích jazyků 
Jako první jazyk se začínají všichni žáci ve škole učit nepovinně od 1. třídy a  
povinně od 2. ročníku anglický jazyk. 
 
2. cizí jazyk   od 8. ročníku  Výuka NJ - 3 hodiny týdně pro všechny   
 
Od 8. ročníku škola nabízí pro všechny výuku německého jazyka s tím, že bude 
vytvářet skupiny pro zdatnější a méně zdatné žáky v oblasti výuky jazyků tak, aby 
všichni vycházející žáci znali alespoň základy druhého cizího jazyka. 
 

d)   Nabídka volitelných předmětů 
 
3. Volitelné předměty v 6. r. výběr  1 Konverzace v AJ   
        Výtvarná tvorba   
        Historický seminář   
        Přírodovědný seminář 
    v 7. r. výběr 1 Konverzace v AJ   
       nabídka Výtvarná tvorba   
        Přírodovědný seminář  

        

Technické práce 
Domácnost 
Historický seminář 
Informatika 

    v 8. r.  výběr 2 Seminář z chemie  
      nabídka Seminář z fyziky   
        Přírodovědný seminář  
        Počítačová grafika   
        Konverzace v AJ  
        Sportovní hry   
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        Cvičení z M  
        Cvičení z ČJ   
        Technické práce 
        Domácnost   
        Výtvarná tvorba    
    v 9. r.  výběr 2 Seminář z chemie   
      nabídka Seminář z fyziky   
        Přírodovědný seminář   
        Počítačová grafika   
        Konverzace v AJ   
        Sportovní hry   
        Cvičení z M   
        Cvičení z ČJ   
        Technické práce 
        Domácnost   
        Výtvarná tvorba   
    Základy ekonomie  
 
Volitelné předměty jsou zařazovány buď jako jednohodinový předmět jedenkrát týdně 
nebo formou dvouhodinových bloků (90 minut) jednou za 14 dní. 
Volitelné předměty jsou nabízeny žákům vždy v květnu předchozího roku s tím, že 
podmínkou k tomu, aby byl volitelný předmět otevřen, je alespoň 8 přihlášených 
žáků. Je možné spojovat do skupin i žáky sousedních ročníků (6. a 7. ročník, 8. a 9. 
ročník). 
Název volitelného předmětu Obor, který svým obsahem rozšiřuje, 

 na který navazuje 
     a pomocí kterého byl vytvořen    
Konverzace v Anglickém jazyce Cizí jazyk 
Výtvarná tvorba                           Výtvarná výchova 
Historický seminář                       Dějepis 
Přírodovědný seminář                 Přírodopis, pěstitelské práce, chovatelství, zeměpis 
Technické práce                          Práce s technickými materiály, design a konstruování 
Domácnost                                  Příprava pokrmů, provoz a údržba domácnosti 
Počítačová grafika                       Informatika 
Informatika                                   Informatika 
Seminář z chemie                        Chemie 
Seminář z fyziky                           Fyzika 
Cvičení z matematiky                   Matematika 
Cvičení z českého jazyka             Český jazyk 
Sportovní hry                                Tělesná výchova 
Základy ekonomie                        Matematika, Dějepis, Občanské výchova 
 

e) Zařazení předmětu Regionální a politický zeměpis 
Výstupy ze vzdělávacího oboru Výchova k občanství zahrnující mezinárodní vztahy a 
globální svět jsou přesunuty do předmětu Regionální  a politický zeměpis. Z toho důvodu 
je snížena hodinová dotace v předmětu Výchova k občanství v 8. ročníku na 0 hodin. 
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2. Třídy s rozšířenou výukou  tělesné výchovy 
ročník   6 7 8 9 celkem v RVP
Jazyk a jazyková komunikace               
Česká jazyk a literatura   5 4 4 4 17 15
Anglický jazyk   3 4 3 3 13 12
Matematika a její aplikace               
Matematika    4 5 4 4 17 15
Informační a komunikační 
technologie               
Informatika   1 0 0 0 1 1
Člověk a příroda               
Fyzika   1 2 2 2     
Chemie   0 0 2 2 27 21
Přírodopis   2 2 2 2     
Regionální  a politický zeměpis   0 0 2 0     
Zeměpis   2 2 0 2     
Člověk a společnost               
Dějepis   2 2 2 2     
Výchova k občanství   1 1 0 1 11 11
Umění a kultura               
Hudební výchova   1 1 1 1     
Výtvarná výchova   2 2 1 1 10 10
Člověk  a zdraví             
Výchova ke zdraví   1 0 0 0     
Tělesná výchova   2 2 2 2 9 10
Člověk a svět práce               
Svět práce   1 1 1 0 3 3
                
Volitelné - plavání   2 2 2 2 8   
2. jazyk   0 0 3 3 6 6
celkem   30 30 31 31 122   
 

Volitelné předměty 
Ve všech 
ročnících  

 
 

Plavání 
rozšiřuje a navazuje na obor  tělesná výchova 

 

Nepovinné předměty 
V 6. – 9. 
ročníku   

Basketbal – 
1 hodina týdně       

    v 8. a 9.r.   Počítačová grafika  dle  zájmů  žáků 
        Konverzace v AJ     
        Cvičení z ČJ       
        Cvičení z M       
Plavání je pro žáky ve sportovních třídách povinné ve všech ročnících, je sem 
přesunuto plnění výstupů ze vzdělávacího oboru Tělesná výchova, proto je dotace 
předmětu Tělesná výchova menší než v RVP.  
Žáci trénující v basketbalových klubech BK Tesla a SŠB se účastní nepovinného 
předmětu Basketbal. Vzhledem k tomu, že ve třídě jsou zařazeni rovněž žáci věnující 
se jiným sportům nebo trénující basketbal v jiných sportovních organizacích, ti se 
tohoto předmětu neúčastní a sportovní tréninky plní ve svých sportovních klubech. 
Poznámky k ostatním vyučovacím předmětům sportovních tříd  jsou stejné jako u tříd 
bez rozšířené výuky tělesné výchovy. 
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Tradiční akce , které jsou součástí Školního vzdělávacího program 
 
Součástí programu tříd nebo jednotlivých předmětů či skupin předmětů jsou různé 
typy pobytových a výchovně vzdělávacích akcí. Snahou je, aby se zúčastnily všech 
akcí celé třídní kolektivy nebo celá cílová skupina, pro kterou je akce připravována. 
 
akce       Ročník 
     1 2 3 4 5 6 7 8 9
školy v přírodě, ozdravné pobyty 1. stupeň p p p p p         
školy v přírodě, ozdravné pobyty 2. stupeň           f   f   
povinný plavecký výcvik (20 hodin) 1) p                 
pokračování plaveckého výcviku 2)     f f             
seznamovací výjezd 6. ročník             p       
lyžařský výcvik 7. ročník               p     
sportovní soustředění - sportovní třídy           p p p p 
předmětové exkurze 3)           p p p p p p 
ochrana člověka za mimořád. situací (6h) 4) p p p p p p p p p 
předmětové kurzy (EVVO  apod)             f f f f 
zahraniční výjezdy                 f f f 
školní projekty a další 
akce 5)     p p p p p p p p p 
 
Akce,  pro celou třídu p
Fakultativní nabídka f
 
Poznámky: 
1) Doporučený počet hodin plaveckého výcviku – 40 hodin. O nabídce spolurozhodují rodiče a učitel, 
výcvik v rozsahu 20 hodin je zařazen v 1. ročníku, kde je návaznost na výcvik, kterým procházejí děti 
v mateřských školách. Výcvik hradí škola, rodiče hradí dopravu k bazénu. 
 
2) Na základě domluvy rodičů s třídním učitelem je možné pokračovat v plaveckém výcviku i ve dvou 
dalších ročnících 1. stupně. Pokračování výcviku v tomto případě hradí rodiče. 
 
3) Ve 4. a 5. ročníku minimálně jedna předmětová exkurze za pololetí, na 2. stupni v předmětech 
Dějepis, Zeměpis, Fyzika, Chemie, Přírodopis  - minimálně 2 předmětové exkurze od 6. do 9. ročníku, 
je možnost společných exkurzí z několika předmětů. 
 
4) Výstupy jsou obsaženy v jednodenním projektovém dni, který žák jednou ročně absolvuje, na 1. 
stupni dále v předmětu Člověk a jeho svět. 
 
5) Tradiční akce:  název    termín zařazení 
   Pasování na prvňáčka  září 1. ročník 
   Slavnost Slabikáře  podzim 1. ročník 
   Adventní sobota ve škole prosinec – pro všechny rodiče a žáky 
   Sportovní a dětský den  1.6. – pro všechny žáky školy 
   Slavnostní vyřazení deváťáků červen – 9. ročníky, do vystoupení  
       jsou zařazeni všichni žáci, kteří mají zájem 
   Příměstský tábor  červenec – pro žáky 1. – 5. ročníků 
 
 
Školní projekty jsou každoročně součástí ročního plánu školy a jsou aktualizovány a obměňovány. 
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