Skolni vzdélavaci program Studanecka cesta

VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SPOLECNOST

VYUCOVACI PREDMET: VYCHOVA K OBCANSTVI

Charakteristika predmétu:

Vzdélavaci obsah:

Zakladem vzdélavaciho obsahu pfedmétu Vychova k obcanstvi je vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova k obcanstvi pro 2.
stupeti ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost a vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Eticka vychova pro 2. stupeti. Predmétem se
jesté prolinaji nékteré vystupy ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi a Pfirodopis. Vystupy z tématu Mezindrodni vztahy a globdlni
svét je zafazeno do 8. roéniku do predmétu Zemépis. Vystupy z tématu Clovek, stit a hospoddfstvi jsou zafazeny do 8. roéniku do
predmétu Svét prdce. Z toho dtivodu neni Vychova k obcanstvi v 8. roéniku zafazena.

Casova dotace:

6. rocnik — 1 hodiny
7. rocnik — 1 hodiny
8. ro¢nik — 0 hodin
9. ro¢nik — 1 hodiny

Organizace vyuky:
Vyuka je realizovana formou vyucovaci hodiny (45 minut) jednou tydné, ktera probihd pievdzné v bézné tfidé. K organiza¢nim
formam vyuky patfi i exkurze, besedy a pfednasky.

Cile vyuky:

Zakladem vzdélavaciho obsahu pfedmétu Vychova k ob¢anstvi je vybaveni Zaka znalostmi, dovednostmi a postoji potfebnymi pro
jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spolec¢nosti. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci poznali dé&jinné, socidlni a kulturné
historické aspekty Zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzdjemnych souvislostech. Seznamuje zdky s vyvojem
spolecnosti a s dilezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji vliv na utvareni
spolecenského klimatu. Zaméfuje se na utvafeni pozitivnich obcanskych postoji, rozviji védomi pfindleZitosti k evropskému
civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichZ je soucasnd demokratickd Evropa budovana. Dutlezitou
soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoji, vychova k toleranci
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a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k tcté k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochrané uméleckych a
kulturnich hodnot.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zakii formuji dovednosti a postoje duileZité pro aktivni vyuZivani poznatki o spole¢nosti
a mezilidskych vztazich v obéanském Zivoté. Zci se udi rozpoznavat a formulovat spoledenské problémy v minulosti i sou¢asnosti,
zjiStovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v redlnych
zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k obéanstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu
navazuje pfimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti
a do celého Zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis. Proto byl integraci
vytvoren predmét Regionadlni a politicky zemépis, ktery je zafazen do 8. ro¢niku, v jehoz rdmci jsou naplnovany vystupy tématu
Mezinarodni vztahy a globalni svét vzdélavaciho oboru Vychova k obéanstvi. Souasné jsou v témze roéniku vystupy z tématu Clovek,
stdt a hospoddistvi zafazeny do predmétu Svét prace, kde se plynule prolinaji a dopliiuji s tématy volby povolani.

Predmét Vychova k obcanstvi se zameétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakii v socidlni realité a s jejich zaclenovanim
do rtiznych spolecenskych vztahti a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k
pochopeni vlastniho jednéni i jedndni druhych lidi v kontextu rtiznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a Sirsich
spolecenstvich, s hospodafskym Zivotem, ¢innosti dtilezitych politickych instituci a organti a s moznymi zptisoby zapojeni jednotlivct
do obcanského zivota. U¢i Zaky respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat odpovédnost za
vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dtisledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zakii, posiluje smysl jednotlivcti pro osobni
i obcanskou odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni i¢asti na Zivoté demokratické spolecnosti

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cil vzdélavani. Silny diraz je kladen na formativni hodnoceni a aktivizacni
metody prace. Metody a formy jsou voleny tak, aby pfispivaly k rozvoji zaki a vyzadovaly jejich aktivni participaci. Upfednostiiovany
jsou metody skupinové prace. Metody a formy jsou orientovany na rozvoj dovednosti a klicovych kompetenci a praktické vyuziti.
Zasady formativniho hodnoceni jsou nedilnou soucasti kazdé vyucovaci jednotky, stejné jako aktivita zakd.

Nastroje hodnoceni — hodnoceni vychazi z principti formativniho hodnoceni. Zaci dostavaji pestrou 8kalu tikoli1, které jsou hodnoceny
podle predem zndmych kritérii. Ke své praci dostavaji zpétnou vazbu, mtizou, ale nemusi dostavat i zndmku. Sumativni hodnoceni
pro tcely vysvédceni se sestavi na zakladé prace za celé pololeti a vysledkd, kterych zak dosahl v jednotlivych sledovanych oblastech
v porovnani se zadanymi kritérii. Zaci mtizou byt hodnoceni za rizné aktivity, skupinové préce, referaty, doméci piipravy, ustni
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projevy apod. Je zadouci, aby tyto aktivity pfispivaly k rozvoji zdka a jeho osobnosti, ne ke kumulaci teoretickych védomosti.
Védomostni testy a aktivity zamétujici se na znalosti by mély byt vyuzivany zfidka a spiSe v devatém, nez nizsich ro¢nicich.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zakt
(vsichni vyulujici p¥i své praci vyuZivaji spoletné strategie — viz oddil Charakteristika SVP kapitola 2 a tyto spole¢né strategie déle
konkrétné rozvijeji pro predmét Vychova k obcéanstvi):

KLICOVE KOMPETENCE VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

KOMPETENCE K UCENI

uéime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- ucime zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na
internetu

- udime zaky zpracovavat informace z hlediska duleZitosti a objektivity a vyuzivat je k dalsimu
uceni, podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

- uplatiujeme individualni pfistup k Zakovi

- motivujeme k uéeni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichZz md Zak radost z uceni

- pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace

- udime trpélivosti, povzbuzujeme

KOMPETENCE K RESENI - rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni
PROBLEMU - podporujeme netradiéni (originalni) zptisoby feseni problému

- podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

- podporujeme tymovou spoluprdci pfi feseni problému

- podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni problému
- ucime, jak nékterym problémiim piedchazet

- prubézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky zvladaji
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o000
KOMPETENCE - vedeme zaky k pfesnému a logicky usporadanému vyjadfovani ¢i argumentaci
KOMUNIKATIVNI - klademe dtiraz na , kulturni troven” mluveného i pisemného projevu

- ve vyuce podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

- vedeme Zaky k tomu, aby otevfené vyjadfovali sviij ndzor podporeny logickymi argumenty

- podporujeme kritiku a sebekritiku

- udime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky

- podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem

- pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych a ohrozujicich
situacich

- dtsledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel chovani na mimoskolnich akcich

KOMPETENCE SOCIALNI A - vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spoleéného hledani optimdlnich feSeni

PERSONALNI problému

- minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a
kooperativni vyucovani

- volime formy prace, které pojimaji rliznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
dopliiujicich kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho
maxima kazdého clena tfidniho kolektivu

- ucime zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku
efektivni prace

- rozvijime schopnost Zakt zastavat v tymu rizné role

- udime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lenti tymu

- podporujeme vzijemnou pomoc zakd, vytvafime situace, kdy se zaci vzajemné potfebuji

- upevnujeme Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze lépe napliiovat osobni i spolecné cile

- podporujeme integraci Zakt se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami do tfidnich kolektivii

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- prubézné monitorujeme socialni vztahy ve tfid€, skupiné

- udime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky (mezi
zaky a uciteli)

- dtsledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se zaci sami podileli
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KOMPETENCE OBCANSKE - vedeme zaky k poznani moZnosti rozvoje i zneuZziti biologie

- vedeme zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostiedi

- vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k aktivni ochrané Zivotniho prostredi

- vedeme Zaky k odmitavému postoji k drogdm, alkoholu, koufeni, zneuZivani (a
nadmérnému uzivani) 1€kt

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy zakt

- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitani pozadované pomoci

- netolerujeme zddnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse
uvedenych jevii

- ucime Zaky spravné jednat v riznych mimofadnych Zivot ohroZujicich situacich

- podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potfebuiji

- udime zaky poskytnout ti¢innou prvni pomoc

- neustale monitorujeme chovani zakt, vcas pfijimame ucinna opatfeni

KOMPETENCE PRACOVNI - seznamujeme zaky se zdsadami prace v ucebné a pouzivani Skolnich pomticek

- vyzadujeme dodrzovani stanovenych zdsad a dohlizime na né

- vedeme zaky k pfeneseni ziskanych pracovnich ndvykua do praktického zivota

KOMPETENCE DIGITALNI - vytvafime skupiny v prostfedi MS TEAMS, kde dostavaji Zaci prostor pro moderovanou
diskuzi, ¢imz je vedeme i k etickému chovani na internetu, sdilime zde navzajem studijni a
jiné materidly, feSime problémy, zvefejiiujeme zadani apod.

- posilujeme v Zacich efektivni komunikaci skrz elektronické systémy MS OUTLOK a MS
TEAMS, dbame na formalni tpravu této komunikace a ucime zaky usnadriovat a
zefektiviiovat si praci

- podporujeme u zakti efektivni hospodafeni s ¢asem, jeho organizaci a planovani pomoci
aplikaci Kalendar v MS OUTLOOK, TEAMS ¢i TO DO

- davame zakiim moznost odevzdavat pisemné tikoly v elektronické podobé v MS WORD skrz
elektronické komunikacni platformy, ¢imz je vedeme k efektivnimu, ekonomickému i
ekologickému mysleni, dbame nejenom na obsahovou, ale i formdlni a grafickou stranku
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dila, seznamujeme Zaky s postupy, jak zefektivnit a zkvalitnit své vystupy (kontrola
pravopisu, formatovani, rozloZeni, styly apod.)

- nabadame Zaky k digitalni archivaci svych praci, k jejich pravidelnému zdlohovani a zaroven
jasné strukturaci v prostfedi cloudového ulozZisté ONEDRIVE

- pro zaky pfipravujeme kontrolni kvizy a prace v MS FORMS

- dbame na dtsledné dodrzovani kybernetickych bezpecnostnich zasad, jakymi je napf.
komunikace s pedagogy pouze ze Skolnich oficidlnich e-mailti, archivace digitalnich tkolt
na cloudovém tulozisti, ne pfipojovanim ke Skolnim zafizenim na pfenosnych discich apod.

- vedeme Zaky k pouzivani digitdlnich zdroji

- zaky a jejich zakonné zastupce informujeme o dosazenych vysledcich elektronickou formou

- vyzadujeme uplné a presné citace materidld, které Zaci vyuzivaji z internetu, formujeme
jejich schopnost odliSovani vlastnich a cizich myslenek a dbame na ochranu soukromého
vlastnictvi a autorskych prav s dirazem na digitalni obsah, ktery je snadno zcizitelny

Prafezova témata

1. Osobnostni a socialni vychova

Jejim smyslem je pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zaloZené na dobrych vztazich k sobé
samému i k dal$im lidem a svétu. Projevuje se to zejména ve skupinové praci. Setkdme se s touto problematikou zejména v téchto
blocich "Clovék ve spolecnosti”, "Clovék jako jedinec”.

Konkrétné k témattim "Lidsk4 setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti" (Clovék ve spole¢nosti) a "podobnost a odlisnost
lidi, vnitini svét Eloveéka, osobni rozvoj" (Clovék jako jedinec). Vechna tato témata jsou v Osobnostni a socialni vychové vnimana
jako samostatna. Osobnostni a socialni vychova klade dtiraz na ziskavani praktickych dovednosti spjatych s uvedenymi tématy.

1.1. Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vniméni, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémi; dovednosti pro uceni a studium

1.2. Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sob€; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; mtj vztah ke mné samé/mu;
moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

1.3. Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani i prozivani, viile; organizace
vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cilti a krokt k jejich dosazeni



1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.
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Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost v mezilidskych vztazich

Poznavani lidi — vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem a hleddni vyhod v odliSnostech;
chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého,
respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahii; vztahy a nase skupina/tfida (prace s prirozenou dynamikou
dané tfidy jako socidlni skupiny)

Komunikace — fec téla, fe¢ zvukil a slov, fe¢ pfedmétii a prostiedi vytvareného clovékem, fec¢ lidskych skutki; cviceni
pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci,
cvieni v neverbdlnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,rétorika”);
dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogi1); komunikace v rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, feSeni konflikt(i, vyjedndvani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni
komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a
predstirani v komunikaci

Kooperace — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost
odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni
apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktti, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéZe, konkurence
Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémti a rozhodovani z hlediska riznych typt
problém1i a socidlnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémti vazanych na latku pfedméta,
problémy v seberegulaci

1.10. Hodnoty, postoje, prakticka etika - analyzy vlastnich i cizich postoj(i a hodnot a jejich projevti v chovani lidi; vytvareni

2.1.
2.2.
2.3.

povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocidlni chovani
(€lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

Vychova demokratického obc¢ana

M4 blizkou vazbu pfedevsim na vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost, v niZ jsou tematizovany principy demokracie a
demokratického rozhodovani a fizeni, lidska a obcanska prava, ve kterych se klade diiraz na participaci jednotlivct - obcant
na spolecenském a politickém Zivoté demokratické spolecnosti

Obcanska spolecnost a Skola -

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté -



24.

3.1.

3.2

3.3.

4.1.

4.2
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Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani -

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Tematické okruhy prifezového tématu podnécuji zajem zZaka o Evropu a svét a zprostfedkovavaji jim poznani Evropy a svéta
jako usporaddaného prostfedi, méniciho se v case, vnémz se lidé setkdvaji, spole¢né fesi problémy a utvareji sviij Zivot.
Prostfednictvim tematickych okruhti si zaci zpresnuji obraz Evropy, uvédomuji si souvislosti feSeni béZnych situaci obcana
s globalnimi problémy a mozZnosti utvareni své vlastni Zivotni perspektivy v evropském a globalnim prostoru
Evropa a svét nas zajima — rodinné pifibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli
majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu
Evropy
Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropskeé krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkdvani; statni a evropské
symboly; Den Evropy; Zivot Evropanti a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropanti
Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropskda integrace; instituce
Evropské unie ajejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdé€luje; mezinarodni
organizace a jejich pfispéni k feSeni problémii déti a mladeze

Multikulturni vychova

Zprosttedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozumeéni odliSnym kulturdm. Rozviji smysl pro spravedlnost,
solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika
rozviji jeho kulturni specifika a soucasné poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétsinu seznamuje se zakladnimi
specifiky ostatnich narodnosti zijicich ve spolecném staté, u obou skupin pak pomaha nachazet sty¢né body pro vzajemné
respektovani, spolecné aktivity a spolupraci

Kulturni diference —jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; clovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni
stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rtiznych etnik (zejména
cizincti nebo piislugnikii etnik Zijicich v misté koly); zdkladni problémy sociokulturnich rozdilti v Ceské republice a v Evropé
Lidské vztahy — pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s
jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndboZenskou, zdjmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi
kulturami (vzdjemné obohacovani rtiznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vZzité stereotypy
(pfi¢iny a dtsledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani
principu slusného chovani (zdkladni mordlni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj osobnosti;
tolerance, empatie, uméni vzit se do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakt z odlisného kulturniho
prosttedi do kolektivu tfidy
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Etnicky ptivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost; postaveni
narodnostnich mensin; zakladni informace o rtiznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolec¢nosti;
rizné zpiisoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a divody vzniku
Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostredek
vzijemného obohacovani; specifické rysy jazykli a jejich rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky
odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
a celozivotniho vzdélavani

Princip socidlniho smiru a spravedlnosti — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudki
vici etnickym skupindm; nekonfliktni zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na
pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otdzka lidskych prav, zdkladni dokumenty

Enviromentalni vychova
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socidlnimi
jevy s dlirazem na vyznam preventivni obezfetnosti v jednani a dalsi principy udrzitelnosti rozvoje.
Vztah ¢lovéka a prosttedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zplisoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodaftstvi,
priroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas
zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zptlisoby jednani a vlivy na prostfedi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém
(ptiklad problému, jeho pficina, dtsledky, souvislosti, mozZnosti a zptisoby feSeni, hodnoceni, vlastni ndzor, jeho
zd@ivodiiovani a prezentace); prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické
ptisobeni, moznosti a zpusoby ochrany zdravi); nerovhomeérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny
spolecensky vyvojna Zemi, pfic¢iny a dlisledky zvySovani rozdili globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptfiklady jejich
uplatiiovani ve svété, u nds)

Medialni vychova

M4 blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost, zejména tim, Ze média, jako socidlni instituce, se podileji na
utvareni podob a hodnot moderni doby, umoziuji hledat paralely mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a porovnavat jevy
a procesy v evropském i celosvétovém méfitku. Medialni vychova je zaméfena na systematické vytvareni kritického odstupu
od mediovanych sdéleni a na schopnost interpretovat medidlni sdéleni z hlediska jeho informacni kvality (zpravodajstvi z
hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu z hlediska tiéelnosti nabizenych informaci apod.). Pozornost se
obraci k vécné spravnosti a pfesnosti sdéleni, a to jak kritickou analyzou existujicich textti, tak vlastni produkci, a k utvareni
navyku ovéfovat si co nejdiikladnéji veSkeré tidaje.

6.1. Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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6.2. Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
6.3. Vnimani autora medialnich sdéleni

6.4. Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

6.5. Tvorba medialniho sdéleni

Zkratky pouZité v u¢ebnim planu VkO:

Priifezova témata: ~ OSV — osobnostni a socidlni vychova
VDO - vychova demokratického obcana
EGS - vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MYV — multikulturni vychova

EVO - environmentalni vychova
MEV — medidlni vychova
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vvchova k obc¢anstvi
6. roénik

Tematické okruhy Vychovy k obéanstvi: Clovék ve spoleénosti, Clovék jako jedinec
Zahrnuty i vystupy ze vzdélavaciho oboru Eticka vychova
Zahrnuty i vystupy ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

Béhem skolniho roku mohou byt dle potieby zatazena do hodin VKO i aktudlni spolecenska témata a témata tykajici se
tradicniho kulturniho dédictvi Ceského ndaroda a evropského regionu (napf. svdtky, vijznamné dny apod.)

Vystupy z RVP:

VO-9-1-07  uplatituje vhodné zpiisoby chovini a komunikace v riiznych Zivotnich situacich

VO-9-1-08  objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpiisoby chovini a myslenti lidi,
zaujimd tolerantni postoje k mensindm

VO-9-2-01  objasni, jak miize realistictéjsi pozndni a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovdni, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

VO-9-2-02  posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovdni individudlnich i spolecnych cilil, objasni vyjznam viile pfi dosahovdni cilii a
prekonduvini prekazek

VO-9-2-03  kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

VO-9-2-04  popise, jak Ize usmértiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni piednosti, prekondvat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebediivéru

EV-9-1-01  komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potieby druhych a pfiméiené situaci

EV-9-1-03  analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

EV-9-1-04  nahrazuje agresivni a pasivni chovdni asertivnim chovdnim, neagresivnim zpiisobem obhajuje svd prava

EV-9-1-06  spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich

EV-9-1-07  je vnimavy k socidlnim problémiim, v kontextu své situace a svych moznosti pfispiva k jejich fesent

EV-9-1-08  analyzuje etické aspekty riiznych Zivotnich situaci

EV-9-1-09  se rozhoduje uvizlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhybd se feSeni osobnich problémii

EV-9-1-10  aplikuje postoje a zpiisobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

VZ-9-1-03  wysvétli na piikladech p¥imé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovinim

zdkladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi
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VZ-9-1-10  samostatné vyuZivd osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, prekondvini inavy
a predchazenti stresovym situacim
VZ-9-1-14  wyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny manipulationi vliv vrstevnikii, médii, sekt; uplatniuje osvojené

dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

Skolni vystup Ucivo Poznamky Priifezova
(Casové zafazeni, mezipfedmétové témata
vztahy)
Objasni funkce jednotlivych Uvod do spoleéenskych véd zafi - fijen OSV 11
spolecenskych véd a vysvétli jejich - Pfedmeét a funkce spolecenskych OSV 1.6
vyznam pro jedince i spolecnost véd CJ - rozvoj kultivovaného Osv 1.7
RozliSuje osoby ve spolec¢nosti dle Etiketa mluveného projevu VDO 2.2
vyznamu a adekvatné se k nim chova - Spolecensky vyznamnéjsi osoby Z — kulturni odli$nosti v EGS 3.2
Pouziva zakladni pravidla slusného - Etiketa bézného dne rtiznych kulturach MV 4.1
chovani pfi béznych tkonech i pfi - Etiketa oblékani, cestovani, D - vyvoj etikety v pritbéhu | MV 4.2
spolecensky vyznamnéjsich udalostech stravovani apod. let
Rozlisuje efektivni a neefektivni Komunikace listopad — prosinec OSV 1.3
strategie komunikace a objasni, proc¢ - Druhy a funkce komunikace OSV 1.5
jsou a nejsou uc¢inné, omezuje ve svém - Neefektivni, manipulativni a CJ - rozvoj kultivovaného OSV 1.6
projevu neefektivni, manipulativni a agresivni komunikace mluveného projevu OSsvV 1.7
agresivni techniky a posiluje techniky - Efektivni komunikace INF — prakticka prace OSvV 1.8
efektivni - Elektronicka komunikace s technologiemi, bezpecnost | OSV 1.10
Uvadi priklady rizik kyberprostoru (s - Socialni sité a rizika internetu pro na internetu VDO 2.3
diirazem na elektronickou komunikaci dospivajici A] - vyuzivani anglické VDO 2.4
a socialni sit€), navrhuje strategie, jak - Empatie a aktivni naslouchani terminologie, ktera dominuje | MV 4.2
jim celit a minimalizovat je, zhodnoti ve svété internetu a MV 4.5
potencialni hrozby pro dospivajici na socialnich siti MEV 6.1
internetu MEV 6.3
Vciti se do druhych a hodnoti situace MEV 6.5
z jejich pohledu, aktivné nasloucha
druhym
Pouziva asertivni techniky pro feseni Asertivni chovani leden OSvV 1.2
slozitych ¢i konfliktnich situaci - Asertivni techniky komunikace: OSV 1.3
kritika, pfijeti pochvaly, Zadost o OSV 1.4




Skolni vzdélavaci program Studanecka cesta

Pozada o laskavost, pfijme laskavost, odmitani, feseni é] - rozvoj kultivovaného OSV 1.5
konstruktivni kritiku i pochvalu, konfliktu apod. mluveného projevu OSV 1.6
odmitne asertivné zadost o laskavost Oosv 1.7
Resi konflikt vécné a konstruktivné OSV 1.8
OSV 1.10
VDO 2.1
VDO 2.2
MV 4.2
Pojmenuje stresory ve svém zivoté a Psychohygiena leden - tnor OSv1i1
popise jejich rizika pro své psychické i - Stres, stresory OSsv 1.2
fyzické zdravi - Psychohygiena — vyznam a TV —relaxaé¢ni cviky OSvV 1.3
Uvadi priklady technik psychohygieny, techniky D - meditace, joga (vychodni | OSV 1.6
sdili s ostatnimi postupy, které jsou pro nauky) OSV 1.9
néj efektivni pfi péci o dusevni zdravi PR - fyziologické zmény
DodrZuje vybrané zasady zplisobené stresem
psychohygieny
Vysvétli funkci etiky Etika unor - bfezen OSV 1.9
Uvede ptiklady etickych hodnot a - Etické hodnoty a ctnosti OSV 1.10
ctnosti a posoudi, nakolik je dodrzuje ve - Moralka, mravnost a svédomi CJ - prace s textem VDO 2.3
svém Zzivoté - Spravedlnost D - etické systémy a hodnoty | VDO 2.4
Rozlisuje moralni a nemoralni jednani, - Svobodna viile v déjinach EGS3.1
obhdji dtlezitost mravnosti ve - Solidarita EGS3.3
spolec¢nosti a popise roli svédomi MV 4.1
v chovani jednotlivct MV 4.3
Diskutuje o tom, co znamena , byt MV 4.5
spravedlivy”, ,,mit svobodnou viili” a EVO5.1
,byt solidarni” MEV 6.1
Rozviji své procesy uceni, mysleni a Psychické vlastnosti a procesy clovéka biezen — cerven OSsV 11
pameéti za ucelem efektivnéjsiho - Temperament, charakter OSsv 1.2
zvladani kazdodennich tkol - Schopnosti, inteligence PR - centrélni nervové OSV 1.3
Kontroluje své emoce, objasni pficiny - Viile, motivace soustavy, hormony, OSV 1.4
jejich vzniku a navrhuje, jak s nimi - Predsudky, stereotypy biologické potteby OSV 1.5
pracovat, uvadi priklady emocnich - Motivy, potieby Z - stereotypy o narodech OSV 1.6
poruch - Hodnoty, postoje OSsv 1.7
- Paméf, mysleni, ueni OSV 1.8
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o000
Posiluje svou vtili jako prostiedek - Emoce a emo¢ni poruchy VV, HV, CJ - metapotieby, OSV 1.9
dosahovani cili a pfekonavani tvlrdi procesy (nadéni, OSV1.10
prekazek, charakterizuje motivaci jako talent, genialita), fantazie

kli¢ k tispéchu

PopiSe sviij temperament a charakter,
zhodnoti své pfednosti i slabiny a
navrhne, jak pracovat na jejich zlepseni
Odmita predsudky a stereotypy, odhali
jejich nebezpeci, navrhuje zptisoby, jak
se jich zbavit

Sestavuje svlij hodnotovy Zebricek a
pyramidu potieb
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7. rocénik

Tematické okruhy Vychovy k obéanstvi: Clovék ve spole¢nosti, Clovék jako jedinec
Zahrnuty i vystupy ze vzdélavaciho oboru Eticka vychova

Zahrnuty i vystupy ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

Zahrnuty i vystupy ze vzdélavaciho oboru Pfirodopis

Béhem skolniho roku mohou byt dle potieby zatazena do hodin VKO i aktudlni spolecenska témata a témata tykajici se
tradicniho kulturniho dédictvi Ceského ndroda a evropského regionu (napt. svitky, vyznamné dny apod.)

Vystupy z RVP:
VO-9-1-05  kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadri sviij postoj k piisobeni propagandy a reklamy na veiejné minéni a chovini
lidi
VO-9-1-07  uplatiiuje vhodné zpiisoby chovini a komunikace v riiznych Zivotnich situacich
VO-9-1-08  objasni pottebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvldstnosti i odlisné ndzory, zdjmy, zpiisoby chovini a myslent lidi,
zaujimd tolerantni postoje k mensindam
VO-9-2-01  objasni, jak miize realistictéjsi pozndni a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovdni, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
VO-9-2-02  posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i spolecnych cilil, objasni vyjznam viile pfi dosahovdni cilil a
prekonduvini prekazek
VO-9-2-03  kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovdni a jedndni
VO-9-2-04  popiSe, jak Ize usmértiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni piednosti, prekondvat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebediivéru
EV-9-1-01  komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potieby druhych a pfiméiené situaci
EV-9-1-02  respektuje velikost a diistojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedinecnost a identitu a vytvdri si zdravé sebevédomi
EV-9-1-03  analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
EV-9-1-05  rozlisuje manipulacni piisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocidlnimi vzory
EV-9-1-06  spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich
EV-9-1-07  je vnimavy k socidlnim problémiim, v kontextu své situace a svych moznosti ptispivd k jejich fesent
EV-9-1-08  analyzuje etické aspekty riiznych Zivotnich situact
EV-9-1-09  se rozhoduje uvizlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhybd se feSeni osobnich problémii
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EV-9-1-10  aplikuje postoje a zpiisobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

VZ-9-1-02  wvysvétli role clenii komunity (rodiny, tiidy, spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuzivianim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
clovéka; uplatiuje osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve skole i mimo ni;
v pripadé potieby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zdpornych vlivii clovéka na Zivotni prostiedi
Skolni vystup Ucivo Poznamky Prafezova
(Casové zafazeni, mezipfedmétové témata
vztahy)

- Rozlisuje mezi prirodnim a lidmi Sociologie zafi - fijen OSV 11
vytvofenym prostfedim, charakterizuje - Clovék ve spole¢nosti, kultura, OSsv 1.2
specifika lidského souziti a spolecnosti pfiroda Z — kulturni odlisnosti v OSV 1.3

- Objasni vyznam socializace a uvede - Socializace, socialni uceni soucasném usporadani svéta, | OSV 1.5
priklady socializacnich €initelti a - Socialni role, status a stratifikace sidla OSV 1.6
socialniho uceni - Skupiny D - vyvoj spolecnosti OSsv 1.7

- Jmenuje své aktudlni i potencialni - Socialni kontrola VKZV - drogy, Sikana, OSvV 1.8
socialni role, spojuje je se socialnim - Socialné patologické jevy poruchy pfijmu potravy, OSV 1.9
statusem problémy v kolektivu OSV 1.10

- Uvede priklady socidlni stratifikace CJ - jazyk jako nastroj VDO 2.3

- Charakterizuje vliv skupiny a socialni interakce MV 4.1
vrstevnikill na jedince, role clenti MV 4.2
skupiny a jeji funkce MV 4.5

- Porovnava socidlni kontrolu s jinymi MEV 6.1
spolecenskymi kontrolnimi MEV 6.4
mechanismy (napf. policie, zakony)

- Na zakladé rozumového poznani
odmita socialné patologické jevy,
vyhyba se rizikovému chovani a
kontaktiim




Skolni vzdélavaci program Studanecka cesta

Objasni vyznam a funkce rodiny, Rodina listopad OSV 1.6
rozlisi mezi funk¢ni a disfunkéni - Funkce, druhy, vyznam rodiny OSsvV 1.7
rodinou - Prava a povinnosti ¢lent rodiny D - historicky vyvoj rodiny OSV 1.10
Predstavi prava a povinnosti clenti - Mezigeneracni vztahy, stafi Z - pojem rodina z pohledu | EGS 3.3
rodiny odlisnych kultur MV 4.2
Zhodnoti mezigeneracni vztahy a PR - rodina jako biologick4

problémy v rodiné potfeba

Respektuje sam sebe, ostatni lidi, zivé Distojnost a identita lidské osoby listopad — leden OSv1i1
tvory a celou planetu - Ucta k Zivotu, ¢lovéku, planeté OSsv 1.2
Chrani svou svobodu a distojnost a - Rovnost lidi, lidska dtistojnost a D - vyvoj lidskych a OSV 1.3
vysvétli, v ¢em tkvi jejich vyznam a svoboda obcanskych prav OSV 1.5
podstata - Sebepoznani, sebevédomi PR - fungovan{ centralni OSV 1.10
Uznava princip rovnosti lidi a pfi - Sebeovladani, neagresivni feseni nervoveé soustavy, hormony | VDO 2.3
jednani s druhymi vzdy dba jejich konfliktti INF - aplikace slouzici time- | EVO 5.1
diistojnosti, svobod a prav - Self-management managementu

Vyuziva rtizné techniky sebepoznani, - Radost a optimismus v Zivoté SP — sebehodnocenti pfi volbé

které mu umozni vytvaret si pfiméfeny povolani

obraz sebe sama

Vytvari si zdravé sebevédomi

reflektujici realitu

Ovlada se v konfliktnich a narocnych

zivotnich situacich

Efektivné planuje sviij cas a ukoly,

prebira zodpovédnost za sviij zivot

Buduje si pozitivni a proaktivni pfistup

k Zivotu, soustfedi se na zdravy

optimismus, kterym nahrazuje

sebelitost a stéZzovani si

Objasni, proc¢ clovék nemtze zit bez Ochrana pfirody a zZivotniho prostfedi uanor MV 4.5
prirody, a vysvétli, pro¢ ma clovék - Respekt k Zivotu a pfirodé, EGS 3.1
zodpovédnost za kvalitu Zivotniho vzajemny vztah ¢lovék-pfiroda PR - rozklad odpadu, EVO5.1
prostfedi a jak mtzZe pfispét k jejimu - Materialni vs. duchovni rozmér ekologie MEV 6.1
zlepSeni zivota, spotfeba energie a surovin VKZV - zdravy zivotni styl MEV 6.4

Vev, v

- Odpady, znecisténi planety
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Stanovi si osobni cile, kterymi bude
pfispivat k zodpovédnému pfistupu k
planeté

Porovna materialni a duchovni postoj
k Zivotu a oba postoje zhodnoti
PopiSe soucasnou situaci se spotiebou
energie, surovin a znecisténim planety
a navrhne zptisoby, jak omezit
spotfebu a produkci odpadti, resp. jak
s odpady dale nakladat

Urdi aktualni ekologické problémy
planety, objasni, jak k jejich vzniku
ptispél clovék a diskutuje o zplisobech
jejich feseni ¢i zmirnéni

- Zodpovédnost za Zivotni prostiedi,
jeho ochrana
- Ekologické problémy soucasnosti

Z —voda, krajina a zivotni
prostiedi, atmosféra, globalni
problémy

Popise aktualni i budouci roli penéz ve Ekonomické hodnoty bfezen EGS 3.1
svém Zzivoté - Udrzitelny rozvoj a planeta EVO5.1
Vymysli strategie Setrného - Rozumné nakladani s penézi, M - zakladni matematické
hospodareni s penézi Setrnost, vyrovnany rozpocet operace pro kalkulaci
Najde a vysvétli souvislosti mezi rozpoctu
ekonomikou, hospodarskym ristem a SP — penize, rozpocet
ekologickymi problémy planety D - pramyslova revoluce,
industrializace
Souciti s ostatnimi zivymi tvory, usiluje | Iniciativa a prosocialnost bifezen — duben OSV 1.3
o udrzitelny zptisob Zivota viici planeté - Solidarita, empatie, socialni OSV 1.5
Projevuje socialni inteligenci pfi inteligence PR - ekologie OSsvV 1.7
jednani s lidmi - Vefejnd osobni angazovanost D - dekolonizace, vyvojsvéta | OSV 1.8
Navrhuje zptisoby, jak se angazovat ve - Problémy soucasného svéta na pocatku 21. stoleti VDO 2.2
vefejném prostoru a jak usilovat o Z — zemé tretiho svéta, VDO 2.3
zlepseni problematickych situaci (krizi) globalni problémy EGS 3.1
soucasného svéta MV 4.5
EVO5.1
MEV 6.1
Rozlisuje druhy médii, vysvétli jejich Média duben - ¢erven OSV 1.5
funkci, zhodnoti jejich pfinosy a rizika - Druhy médii, jejich funkce, role ve OSsv 1.7
spolecnosti CJ - prace s publicistickym OSV 1.9
- Kritické zpracovani informaci stylem, etba textu OSV 1.10
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o000

Kriticky zpracovava medialni obsah, - Reklama, propaganda INF - moderni technologie, VDO 2.2
ovéfuje si informace, posuzuje - Negativni jevy v médiich — internet, socidlni sité VDO 2.4
davéryhodnost sdéleni a zdroji agresivita, narusovani soukromi, D - propaganda a cenzura MV 4.4

Vysvétli mechanismy reklamy a bulvar apod. v totalitnich rezimech EVO5.1
propagandy a nepodléha jejich vlivu - Realita vs. pseudorealita, MEV 6.1
Rozpozna negativni jevy v médiich dezinformace, hybridni valka a MEV 6.2
(agresivita, dezinformace apod.) a hrozby MEV 6.3
zaujima k nim kriticky postoj - Internet, socialni sité MEV 6.4
Na zakladé kritického zpracovani - Vefejné minéni, dav MEV 6.5

rozliSuje vérohodné informace od
dezinformaci, nepodléha
dezinformacim a nesiii je dal

Popise specifika internetu a socidlnich
siti jako moderniho média s dtirazem
na jejich klady a zapory

Objasni vyznam vefejného minéni, jeho
vliv ve spolecnosti, uvede piiklady
technik manipulace s vefejnym
minénim a predstavi rizika, ktera to
pfinasi pro demokracii

Rozlisuje pozitivni a negativni vzory,
popisuje jejich tlohu ve svém zivoté,
sdili s ostatnimi vzory, které pozitivné
formuji jeho osobnost

Realné a zobrazené vzory
- Vzory - pozitivni x negativni,
realné x fiktivni
- Vzory v médiich / kultufe
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9. ro¢nik

Tematické okruhy Vychovy k obéanstvi: Clovék ve spoleénosti, Clovék stat a pravo
Zahrnuty i vystupy ze vzdélavaciho oboru Eticka vychova
Zahrnuty i vystupy ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

Béhem skolniho roku mohou byt dle potieby zatazena do hodin VkO i aktudlni spolecenska témata a témata tykajici se
tradicniho kulturniho dédictvi ceského ndaroda a evropského regionu (napt. svatky, vyznamné dny apod.)

Vystupy z RVP:

VO-9-1-01  objasni ucel diilezitych symbolii naseho stitu a zpiisoby jejich pouZivini

VO-9-1-02  rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

VO-9-1-08  objasni potebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvldstnosti i odlisné ndzory, zdjmy, zpiisoby chovini a myslent lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensindm

VO-9-1-09  rozpozndvd netolerantni, rasisticke, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktioni postoj proti vsem
projeviim lidské nesndsenlivosti

VO-9-4-01  rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statil a na ptikladech porovnd jejich znaky

VO-9-4-02  rozlisuje a porovndvi tikoly jednotlivijch sloZek stitni moci CR i jejich orgdnii a instituci, uvede p¥iklady instituci a orgdnii,
které se podileji na sprdvé obci, krajii a stdtu

VO-9-4-03  objasni vyhody demokratického zpiisobu fizeni stitu pro kaZdodenni Zivot obéanii

VO-9-4-04  wvyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych stitech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot obcanii

VO-9-4-05  pfiméfené uplatiiuje sva prava vcetné prdav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zdajmy druhych lidi, posoudi vyjznam
ochrany lidskych prdv a svobod

VO-9-4-06  objasni vyznam prdvni tipravy diilezitych vztahii — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

VO-9-4-07  uwvede ptiklady nékterych smluv upravujicich obéanskoprdvni vztahy — osobni pieprava, koupé, oprava ¢i prondjem véci

VO-9-4-08  dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani

VO-9-4-09  rozliSuje a porovnduva iikoly organii pravni ochrany obcanii, uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprdce pfi postihovdni trestnych
cinil

VO-9-4-10  rozpoznd protiprdvni jednini, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

VO-9-4-11  diskutuje o p¥icindch a diisledcich korupcniho jedndni



EV-9-1-08
EV-9-1-10
VZ-9-1-07

VZ-9-1-11
VZ-9-1-12

VZ-9-1-14
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analyzuje etické aspekty riiznych Zivotnich situaci

aplikuje postoje a zpiisobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

ddva do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob stravovdni s rozvojem civilizacnich nemoci a v ramci svych moznosti uplatiiuje
zdravé stravovaci navyky

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chovd k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordalkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti
v dospivini a odpovédného sexudlniho chovini

vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkusenosti mozny manipulationi vliv vrstevnikii, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

Vistup VO-9-4-03, édst ,,pracovni pravo”, je naplitovdan v 8. rocniku v predmétu Svét prdce.

Skolni vystup Udivo Poznamky Priifezova
(Casové zafazeni, mezipfedmétové témata
vztahy)
Respektuje lidi s odlisnou sexualni Sexualni vychova zafi - fijen OSV 11
orientaci a identitou - Sexudlni orientace a identita, OSvV 1.2
Diskutuje o autoerotice a pornografii, autoerotika, pornografie PR - sexualita, OSV 1.5
zaujima k obéma jeviim vlastni postoj - Antikoncepce rozmnozovani, lidské télo, OSV 1.6
Buduje si systém hodnot a nazord, - Pohlavné pfenosné choroby jeho fyziologické zmény Oosv 1.7

které prispéji k jeho budoucimu
zodpovédnému a zdravému
sexualnimu zivotu

Jmenuje rtizné druhy antikoncepce,
zhodnoti jejich t¢innost proti
otéhotnéni i pfenosu nemoci a
vzajemné je porovna

Uvadi nejrozsiten€jsi pohlavné
prenosné choroby a vymysli zptisoby,
jak snizit riziko nakazy, popise, jak
postupovat v pfipadé podezieni na
nakazu

Na zakladé rozumového poznani
odmita sexismus, nerovnost pohlavi a

Sexismus, sexualni obtézovani,
sexualni predatofi

Domaci nasili, znasilnéni
Rodicovstvi

VKZV - rizika dospivani,
vyznam udrzovani dobrych
vztahti

INF - rizika sdileni
sexualniho obsahu na
internetu, sexudlni predatofi
na internetu

SP — volba povolani
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projevy domaciho ¢i jiného nasili a
nevhodného chovani vii¢i druhym
lidem

Rozlisuje mezi vhodnym a nevhodnym
chovanim vii¢i druhym lidem se
sexualnim podtextem, uvédomuje si,
jaké chovani vii¢i jeho osobé je
nevhodné a jakymi zptisoby mitize
reagovat a branit se mu

Na konkrétnich ptikladech doklada
narocnost rodic¢ovstvi, shrne, co vse by
mél jako budouci rodi¢ zvazit pred
planovanym pocetim

Diskutuje o roli nabozenstvi a viry Duchovni rozmér clovéka listopad OSV 1.5
v lidském zivoté, o vyznamu pojmu - Nabozenstvi, btih, vira OSV 1.10
,bah” - Nabozensky radikalismus, Z — kulturni odlisnosti, VDO 2.2
Respektuje véfici rizného vyznani i terorismus svétova nabozenstvi VDO 2.3
neveérici, nediskriminuje nikoho na - Obrana proti sektam, D - vyznam duchovniho VDO 2.4
zakladé naboZzenské pfislusnosti ¢i manipulaci mysleni v historii, svétova EGS 3.1
nepfislusnosti nabozenstvi EGS 3.2
Kriticky pfistupuje k sektdm a EGS3.3
radikalismu, uvadi potencialni rizika MV 4.1
jejich ¢innosti a brani se proti MV 4.2
manipulativnim technikam, které MV 4.3
miizou uplatiiovat pfi naboru novych MV 4.4
¢lentt MV 4.5
Uvede priklady teroristickych ¢inti,
vysvétli pficiny terorismu a
nabozenského fundamentalismu,
navrhuje zptisoby boje, resp. ochrany
proti terorismu
Rozdéluje formy vlady podle ptivodu Politologie prosinec — bfezen OSsv 1.8
moci a hlavy statu - Stat, jeho znaky a funkce VDO 2.1
- Obcanska a lidska prava, obcanstvi | D — politické ideologie v VDO 2.2
minulosti, dstavnost, vyvoj VDO 2.3




Skolni vzdélavaci program Studanecka cesta

Zhodnoti vyhody demokratického - Statni symboly, vlastenectvi vs. statti a lidskych a obcanskych | VDO 2.4
rezimu a popisSe nebezpedi a rizika nacionalismus prav, nedemokratické EGS 3.3
totalitnich rezimt - Nedemokratické ideologie — ideologie a rezimy MV 4.4
Vysvétluje zakladni znaky a funkce rasismus, xenofobie, extrémismus Z - ideologie soucasnosti MV 4.5
statu, uvede vybrana prava a povinnosti - Formy vlady, demokracie vs. (prace s mapou), typy statd, | MEV 6.1
ob&ana Ceské republiky totalita statn{ znaky CR, kraje CR
Obhajuje nutnost dodrzovani lidskych - Statni moc v CR — zdkonodarn, VV - symboly, loga

prav, pripomene, k ¢emu vykonna a soudni

nerespektovani prav druhych mtize vést, - Samosprava v CR — obce a kraje
zaujme kriticky postoj k ideologiim - Politické strany, volebni programy,
potlacujicim lidska prava (rasismus, volby v CR

xenofobie, extrémismus apod.)
Rozpoznava projevy rasistického,
xenofobniho a extrémistického chovani a
aktivné proti nim vystupuje

RozliSuje a porovnava ukoly a
pravomoci sloZek statni moci CR

Uvede priklady instituci a organti, které
se podileji na spraveé obci, krajii a statu,
popise, jak ovliviuji kazdodenni zivot
obcanti

Vysvétli roli politickych stran ve
spolecnosti, analyzuje volebni programy
Vylozi smysl voleb v demokratickych
statech, uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
zivot obcant, jmenuje ptiklady voleb

v Ceské republice

Predstavi znaky demokratickych voleb,
rozliSuje aktivni a pasivni volebni pravo
Porovnava pomérny a vétSinovy volebni
systém, zhodnoti jejich vyhody i
nevyhody

Vysvétli zakladni pravni pojmy a Pravo bfezen — kvéten OSV 1.9
diileZitost pradva v bézném Zivoté - Préavo a spolecnost OSV 1.10




Skolni vzdélavaci program Studanecka cesta

Porovnava prava a povinnosti - Rodinné pravo — manzelstvi, D - vyvoj obéanskych prav, | VDO 2.3
v manzelstvi, pfi rozvodu a pii rozvod, dédictvi pravni spolecnosti MV 4.5
dédickém fizeni - Vlastnické pravo — dusevni CJ - formalni text, MEV 6.1
Poznava bézné typy smluv a zdtivodni vlastnictvi argumentace MEV 6.2
dilezitost smluv jako zakladniho prvku - Obchodni pravo — reklamace, SP — vlastnické pravo

pravni spole¢nosti prava spottebitele, smlouvy Z - pravo v CR ajinych

Vyjmenovava nezbytné ¢asti smluv a (kupni, najemni) zemich svéta

vyplni jednoduchy typ kupni ¢i ndjemni - Organy pravni ochrany obcanti

smlouvy - Trestni pravo — prestupek, trestny

Uplatni reklamaci vadného vyrobku a ¢in

uvede, kam se obratit v pripadé€ sporu - Korupce

s obchodnikem

Objasni pojem dusevniho vlastnictvi

vcetné konkrétnich ptikladi a zhodnoti

problematiku nelegalniho Sifeni

piratskych kopii

Rozlisuje a porovnava ukoly policie

CR, statniho zastupitelstvi, soudniho a

vézenského systému, uvede priklady

jejich c¢innosti a spoluprace pri

postihovani trestnych ¢inti

Rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede

jejich priklady

Diskutuje o pfi¢inach a dtisledcich

korupéniho jednani, uvadi piiklady

korupéniho jednani

Navrhuje cile pro smysluplny a Zdravy zivotni styl — rozsifujici ucivo cerven OSV 1.5
zodpovédny zivot - Smysl zivota, zodpovédny OSsvV 1.7
Posoudi, co patii a nepatfi do zdravého zivot TV — zdravy zivotni styl, OSV 1.10
zivotniho stylu, zhodnoti vliv zdravého - Zdravy zivotni styl pohyb

zivotniho stylu na fyzické a psychické
zdravi

Zivotni plany a cile - rozsifujici ucivo

PR - lidské t&lo a zdravi




